
  

 «Выбери себе работу по душе, и тебе не  

придется работать ни одного дня в своей жизни».  

Конфуций 

Сегодня мы мало задумываемся о таком явлении нашей жизни, как 

хобби. А я без хобби считаю свою жизнь неполной, а иногда и скучной.  

Каждое увлечение как-то связывается с нашими ценностями и взглядами. По 

сути, хобби можно назвать зеркалом, в котором отражаются черты характера 

человека. Мне как творческой личности сложно держат себя в рамках одного 

увлечения. Увлечений у меня много, но все они длительные и основательные, 

я ценю то,  что я делаю и постоянно развиваюсь. 

Я очень люблю придумывать фасоны платье, костюмов,  моделировать 

выкройки, шить и декорировать одежду. Сначала я моделировала и шила 

одежду для себя, потом для своих детей, потом хобби стало частью 

профессии.  
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КОГДА ДЕЛАЕШЬ ТО, ЧТО РАДУЕТ и РАДУЕТ ТО, ЧТО ДЕЛАЕШЬ 



Возможно, мое удивительное хобби придумывать и изготавливать 

костюмы уходит  корнями в мою любовь к театру. Я с удовольствием 

посещаю премьеры, а спектакли в Красноярском ТЮЗЕ, пересматриваю по 

несколько раз. Возможно в этом мире, в мире театра я черпаю вдохновение, 

Которое трансформирую в свою работу. Придумывала сценарии, исполняла 

роли я всегда: в школе, в студенческие годы. Дни рождения сына и дочери 

организую и провожу сама, они оригинальны и нравятся гостям. Но что такое 

быть «частью» театра я поняла во время работы в детском саду № 9 г. 

Сосновоборска, здесь все слилось воедино: мои яркие роли в красивых 

костюмах, сделанные полностью моими руками. 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

Мое самое любимое хобби – декорирование пространства как нельзя 

лучше вписалось в работу воспитателя. С увлечением делаю среду своей 

группы  насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной, безопасной и обязательно эстетически 

привлекательной. Продумываю все до мелочей и воплощаю в жизнь. 

 

 

 

 

  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

С удовольствием берусь за проекты детского сады, причем, чем 

сложнее задача, тем мне интереснее (грифельная стена для вертикального 

рисования и макет вулкана). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В свободное время делаю своими руками декор для группы, 

дидактические игры, пособия. Хобби и работа вновь идут плечо к плечу (торт 

– календарь «Дни рождения детей » вырезан из фанеры, декорирован 

лепными элементами; куклы для пальчикового театра сшиты из фетра; чехол 

на стул «Печь»). 
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Отдельная моя страсть рисование. Делая все возможное чтоб открыть 

этот вид искусства и для детей. Ищу новые формы работы, эффективные 

техники. Горжусь тем, что правополушарное рисование стало не только 

моим хобби, моей дочери и сына, но и многих и многих детей, которым я 

раскрываю этот необычный способ самовыражения.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 У меня еще много увлечений,  путешествия, чтение,  кулинария. Все они 

дарят мне свободу, впечатления, вдохновение. Я  люблю движение, люблю 

жизнь, люблю свою работу, люблю приносить радость себе, родным и просто 

окружающим людям. 

Воспитатель: Наталия Борисовна Коновальчик 


