
Приложение 16 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МАДОУ «ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  № 9»  

ГОРОДА СОСНОВОБОРСКА НА 2020 – 2021 УЧЕБНЫЙ ГОД    

 

Вид  детской 

деятельности 

 

Виды 

организованной 
деятельности 

 

Интеграция образовательных 

областей  

1 младшая группа 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет  
недел 

раз 

мин 

мес 

раз 

мин 

год 

раз 

мин 

недел 

раз 

мин 

мес 

раз 

мин 

год 

раз 

мин 

недел 

раз 

мин 

недел 

раз 

мин 

недел 

раз 

мин 

недел 

раз 

мин 

мес 

раз 

мин 

год 

раз 

мин 

недел 

раз 

мин 

мес 

раз 

мин 

год 

раз 

мин 

Направление/ Образовательная  область - «Социально-коммуникативное развитие»  

Игровая. 

Коммуникативная. 

Познавательно-

исследовательская 

Ознакомление с окружающим 

миром 

Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

1 

10 

4 

40 

 

36 

360 

1 

15 

4 

60 

36 

540 

1 

20  

4 

80 

36 

720 

1 

25 

4 

100 

36 

900 

1 

30 

4 

120 

36 

1080 

Направление/ Образовательная  область - «Познавательное развитие»  

Игровая. 

Познавательно-

исследовательская. 

Конструирование из 
разного материала. 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Социально-коммуникативное 

развитие 

1 

10 

4 

40 

36 

360 

1 

15  

4 

60 

36 

540 

1 

20  

4 

80 

36 

720 

1 4 36 2 

60 

8 

240 

72 

2160 

Трансформируй Мир 

(конструктивно-модельная 

деятельность) 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- - - - - - - - - 1 

25 

4 

100 

36 

900 

1 

30 

4 

120 

36 

1080 

Карта грамотности  - - - - - - - - - 2 

50 

8 

200 

72 

1800 

2 

60 

8 

240 

72 

2160 

SMARTY - - - - - - - - - - - - 1 

30 

4 

120 

36 

1080 

Логика 

 

- - - - - - - - - - - - 1 

30 

4 

120 

136 

1080 

Малая лаборатория (опытно-

экспериментальная 

деятельность) 

 - - - - - - - - - - - - 1 

30 

4 

120 

36 

1080 

Направление/ Образовательная  область - «Речевое развитие»  

Игровая. 

Коммуникативная. 

Восприятие 
художественной 

литературы. 

Развитие речи Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие 

1 

10 

4 

40 

 

36 

360 

1 

15  

4 

60 

36 

540 

1 

20  

4 

80 

36 

720 

1 

25 

4 

100 

36 

900 

1 

30 

4 

120 

36 

1080 

Направление/ Образовательная  область - «Художественно-эстетическое развитие»  

Игровая. 
Изобразительная. 

Музыкальная. 

Коммуникативная. 

Тюбик (нетрадиционное 
рисование) 

Познавательное развитие 1 
10 

4 
40 

36 
360 

1 
15  

4 
60 

36 
540 

1 
20  

4 
80 

36 
720 

- - - - - - 

Рисование - - - - - - - - - 1 
25 

4 
100 

36 
900 

2 
60 

8 
240 

72 
2160 

Детский скрапбукинг Д&С 
(лепка, аппликация) 

Социально-коммуникативное 
развитие 

1 
10 

4 
40 

36 
360 

1 
15  

4 
60 

36 
540 

1 
20  

4 
80 

36 
720 

1 
25 

4 
100 

36 
900 

1 
30 

4 
120 

36 
1080 

Музыка Познавательное развитие 
Физическое развитие 

2 
20 

8 
80 

 

72 
720 

2 
30  

8 
120 

72 
1080 

2 
40  

8 
160 

72 
1440 

2 
40  

8 
160 

72 
1440 

2 
60 

8 
240 

72 
2160 

Направление/ Образовательная  область - «Физическое развитие»  

Игровая.  
Двигательная. 

Физическая культура  Социально-коммуникативное 
развитие 

3 
30 

6 
60 

12 
120 

3 
45 

12 
180 

108 
1620 

3 
60 

12 
240 

108 
216

0 

3 
75 

12 
300 

108 
270

0 

3 
90 

12 
360 

108 
3240 

ШахМат Познавательное развитие 

 

- - - - - - - - - 1 

25 

4 

100 

36 

900 

1 

30 

4 

120 

36 

1080 

Итого:   10 

100 

40 

400 

360 

3600 

10 

150 

40 

600 

360 

5400 

10 

200 

40 

800 

360 

720

0 

15 

350 

60 

1360 

540 

1012

0 

19 

570 

76 

2280 

684 

10520 

Длительность одной  непосредственно образовательной деятельности (мин)  10     15   20   20-25   30  



2  

МАДОУ ДСКН № 9 г. Сосновоборска   

 

 


