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КРАТКОСРОЧНЫЙ ПРОЕКТ В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ 

ДЕТСКОГО САДА 

«Широкая масленица» 

Эпиграф проекта: Солнце круглое как блин, 

Улыбаясь, светит. 

Рады теплой встрече с ним 

Взрослые и дети. 

(Т. Кайзер) 

 
Тип проекта: познавательно-творческий, краткосрочный. 

Срок реализации проекта: 1 неделя (с 20.02.2023г. по 26.02.2023 г.). 

Участники проекта: дети средней группы (4-5 лет), воспитатели, родители. 

Цель проекта: Повышение интереса к традициям русского народа (праздник 

Масленица). 

Задачи: 

 Познакомить детей с русским обрядовым праздником «Масленица», с 

различными жанрами устного народного творчества. 

 Развивать художественно – творческую деятельность путем ознакомления с 

предметами декоративно – прикладного искусства русской культуры. 

 Формировать любовь к Родине, ее традициям. 

 Ориентировать родителей воспитанников на приобщение детей к русской 

культуре в семье. 

Актуальность проекта: Россия богата своими традициями, обычаями, 

народными праздниками. Одним из таких праздников является большое народное 

гулянье в конце зимы «Масленица». Здесь всегда находятся желающие силой 

потягаться, удаль свою показать, вкусными блинами угоститься да песни попеть. 

Глубокое нравственное начало содержит чин покаяния в день Прощеного 

воскресения. Масленица один из самых радостных и светлых праздников на Руси. 

Познакомить детей с традициями проведения этого праздника можно, опираясь на 

Программу «Приобщение детей дошкольного возраста к истокам русской 

культуры», но непосредственное участие в празднике оставляет более полное и 

глубокое представления о нем. Дает детям возможность понять всю глубину, 

широту и глубокий смысл этого веселого и немножко грустного праздника. 

Поэтому и возникла идея в проведении праздничного гулянья «Масленица» 

силами воспитателей, родителей и детей. 

 
Проблема проекта: Имея богатейшие народные традиции в проведении 

календарных праздников, в том числе праздника Масленицы, в котором 



 

переплелись народные и православные корни, мы отходим от этих традиций, тем 

самым лишаем возможности детей прикоснуться к духовно-нравственным 

основам, к лучшим образцам устного и музыкального народного творчества. 

Ожидаемые результаты проекта: 

 Приобщение детей к традиции проведения народного праздника – масленицы 

через сопереживание и непосредственное участие их в общем действии. 

 Создание атмосферы радости приобщения к традиционному народному 

празднику. 

 Повышение познавательного интереса к родной истории. 

 Обогащения духовного мира детей. 

 Развитие двигательных и музыкальных способностей. 

 Усвоение традиционных культурных эталонов детьми и их родителями. 

 
Работа с родителями:  

- Заучивание дома с детьми частушек, 

- Выпекание блинов совместно с детьми. 

 
ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА: 

 

I. Этап - подготовительный (разработка проекта). 

• Подбор методической и художественной литературы, музыкальных 

произведений, картин и иллюстраций по теме. 

• Подготовка информации для родителей о народном празднике «масленица». 

• Планирование и проведение занятий, совместной и игровой деятельности с 

детьми. 

• Привлечение родителей к участию над проектом «раскроем семейный секрет, 

как приготовить блины» (обмен рецептами) 

• Консультация для родителей «Широкая масленица» 

II. Этап - основной (работа по областям). 

Социально-коммуникативное, познавательное, речевое развитие. 

• Беседы о празднике, о его праздновании на Руси. 
• Наблюдения за изменениями в природе. 

• Отгадывание загадок по тематике проекта. 

• Чтение и разучивание закличек, поговорок, стишков, дразнилок, частушек. 

• Знакомство детей с пословицами о масленице. 

• Разучивание хороводных игр, русских народных песен. 

• Рассматривание репродукции картины Б.М. Кустодиев «Масленица» 

• Консультация для родителей 

• Развлечение «Широкая масленица» 

Физическое развитие 

• Обучение русским народным играм. 

• Проведение соревнований и игр эстафет. 



 

 

Продуктивная деятельность 

• Аппликация «Ой блины, мои блины». 

• Рисование на тему: «Барышня - Масленица» 

 
III. Этап - заключительный. 

• Развлечение на улице «Прощай Масленица» 

• Выставка рисунков 

 

Используемая литература: 

1. Дайн Г.Л. Детский народный календарь. Приметы, поверья, игры, рецепты, 

рукоделие. Дет.литература, 2001 

2. Кенеман А.В., Осокина Т.И. Детские подвижные игры СССР: Пособие для 

воспитателя детского сада. - М.: Просвещение, 1988. – описание народных игр. 

3. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры - СПб, Детство-пресс, 1998 

4. Лапшина Г.А. Календарные и народные праздники в детском саду – 

Волгоград, 2007 – сценарии праздников. 

5. Мельникова Л. И., Зимина А. Н Детский музыкальный фольклор в 

дошкольном образовательном учреждении ООО «Гном-Пресс», 2000г. 

6. Науменко Г.М. Народные праздники, обряды и времена года в песнях и 

сказках. Сборник фольклорных материалов. Центрполиграф, 2001 

7. Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет. - 

М.: Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2001. 

8. Пугачева Н.В., Есаулова Н.А. и др. Календарные обрядовые праздники для 

детей дошкольного возраста – Москва, 2007г. – сценарии праздников. 

9. Резунков А.Г. Яковлева М.В. Масленица. Сценарий праздника,игры, 

скороговорки «композитор» С.Пб 2013 – Сборник о древних русских 

праздниках. 

10. Соколова Л.В, Некрылова А.Ф. Воспитание ребенка в русских традициях.- 

Москва, Айрис-пресс, 2003.  



 

ПРИЛОЖЕНИЕ К ПРОЕКТУ 

Календарное содержание проекта по дням недели 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 20.02.2023г. 

 «ВСТРЕЧА» 

1 половина дня  2 половина дня  

Тематическое занятие «Госпожа 

Масленица» 

Разучивание масленичных частушек  

Прогулка: Катание с горки 

Чтение стихотворения  Д. Кузнецова 

«Блины» 

Рисование «Барышня-Масленица»  

Прогулка: Народная игра – забава 

«Петушки» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВТОРНИК 21.02.2023г. 

 «ЗАИГРЫШ» 

1 половина дня  2 половина дня  

Аппликация «Ой, блины, мои блины» 

Народная игра - забава «Кто быстрее на 

метле?» 

Загадки о весне и зиме 

Прогулка: Народная игра – забава 

«Перетягивание каната» 

 

Просмотр мультфильма «Смешарики. 

Масленица» 

Прогулка: Катание на санках 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СРЕДА 22.02.2023г. 



 

 «ЛАКОМКА» 

1 половина дня  2 половина дня  

Беседа «Значение и символика блинов» 

Разучивание русской народной песни 

«Масленица - блиноедка» 

Прогулка: Народная игра - забава 

«Звонарь» 

 

Встреча с ансамблем «Верея»  праздник 

«Здравствуй, масленица широкая» 

Прогулка: Народная игра - забава 

«Ручеёк» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЯТНИЦА 24.02.2023г. 

 «ТЁЩИНЫ ВЕЧЕРА» 

1 половина дня  2 половина дня  

Беседа: «Что мы узнали о Масленице» 

Чтение рассказа Т. Нуждиной 

«Блины» 

Прогулка: Игры в «снежки»  

 

Прогулка: Развлечение «Прощай, 

Масленица!» 
 

 

 

 


