IMoaroroBurenbHas rpynna «b»

KanengapHo-temaTndeckoe JIaHHPOBaHHE BOCIIUTATEILHO-00pa3oBaTeabHOI padoThl B coorBeTcTBHU ¢ PI'OC J10.

YETBEPI' (nara:) 03. 10. 2024

Jlekcuveckasi TeMa «30J10TYI0 OCeHb B TOCTH MPOCHM))

Bocnurareas: I'iryxoBa Haranbs BajnepbeBHa

Pe:xxumubie
MOMEHTBI

Buasbl
JeATeJIbHOCTH U
KYJbTypPHBbIE
NPAKTHUKH B
COOTBETCTBHH C
o0pa3oBaTeIbHBIM
H 00J1aCTAMH

CoBMecTHas 1eSITeJIbHOCTb B3POCJIOr0
U JeTeil HapaBJIeHHAs HA
CTAHOBJICHHE NMEPBUYHOI IECHHOCTHOM
OPHEHTAUH W COIMAIN3AIUM.
OprannzoBanHasi o0pa3oBaTeabHas
JeATEJIbHOCTD.

Opranunsanus npeAMeTHO-
NMPOCTPAHCTBEHHON pa3BUBaIOIIEH
cpeabl I MOAAEePKKH 1eTCKOM
HHUIMATHBBI
(meHTpBI caMOCTOSATEIbHON AKTHBHOCTH)

NuauBuayanabHas padora
¢ pedeHKOM

1 negensi. Tema: «Pago noI0IIKO 3epPHBIINIKO)

ITpuem u ocmoTp
JeTen,
COBMeCTHAasl
AeSITeJIbHOCTh

ieTen, TpyA

Hrposasn «/loOpoe :KUBOTHOE) Hunaktryeckas urpa «Haiau TeHs» B MaremaTtnueckas urpa
AeATeIbHOCTh Ilenb Mrpel: CIUIOYECHHUE, YCTAHOBICHHUE | LIEHTP NPUPOBL. «Cocenn»
JOBEPUTEIIBHOIO  KOHTaKTa  MEXIYy Llens: ynpaxHATH B YMEHHE
JNETHbMU. Menkue Urpyniku s pesKucCEPCKON UIPbl | HA3bIBAaTh COCEICH YUCIA. ..

Xoxa urpsl: Jletn BCTalOT B Kpyr H
Oepyrcsa 3a pyku. Bocnutarens THXUM
TOJI0COM TOBOPHUT «MBI — OJTHO O0JIBIIOE

B LIEHTP UIPBL. CrenaH, /laBun.

[ITamkyu B HEHTP IUIAKTUYECKUX UIP.

I00poe JKUBOTHOE. JlaBaiiTe
rmociyiraeM, KkKak oOHo awimuut!» Bcee
MIPUCITYIITUBAIOTCS K CBOEMY JBIXaHUIO,
JIBIXaHUIO coceleH. «A TENnepb
rmociymaemM BMecte!»

Bnox — Bce nenaroT mar Bnepén, BhIIOX
— mar Ha3aj. Tak HE TOJBKO JBIIIUT
KUBOTHOE, TaK K€ POBHO OBETCS €ro
Oounbioe go6poe cepaue. CTyk — miar
BIIEpEN, CTYK — LIar Ha3aj U T.J.

KommyHunk-Has
AesITeIbHOCTD

beceoa: «Xnebooynounsie uzoenusn»
eab: paclMpsTh MOHATHUS AETEN O

3aKpeIrIeHue CUNTAIOUKU
«3a BBICOKUMU TOPAMM»:
Bans, Banepus.

VYHpaxHaTe B yMEHUE
OTrabIBaTh 3arajiku:
Huxwura, Aprem.




xJ1€000yTOUHBIX U3ACIHSIX.
Cm. kapmomexy Ne8

Yr1penuss Iesb: ciocoOCTBOBATh YKPEIUICHHUIO 37I0POBbS A€TEH U MPOOYKICHUIO OpraHu3Ma.
THMHACTHKA 3apaoka é cnopms3ane. Ilo naany uncmpykmopa no cnopmy.
HUrpsi Hrpossbie npuemMsbl,

HUI'PbI C I€THBMHA

APTHKYJIANHOHHAT THMHACTHKA

«/lomuk omkpuieaemcs)

\Pomux wupoxo omxpuim,

36140K CNOKOUHO cnum.

Lleab: pa3BUBaTh YMEHHE CIIOKOMHO OTKPHIBAThH M 3aKPBIBATH POT, PACCIA0ISS MBIIIIIBI S3bIKA. Y IEPKUBATH T'YOBI SI3BIK
B 3aJaHHOM I10JIOKEHHUH.

Xon: Cierka ynbIOHYThCSI, MEJICHHO OTKPBITh POT (KakK JJIs IPOTMIEBAaHUs 3BYKa «a»: «a-a-a»), moJep>KaTh pOT

OTKPBITHIM 5-10 CeKyHI, MEJICHHO 3aKPbITh.

«/Irwoonvimmuslii A36140K)»

Bom u eviuten Ha nopoe
VI1060nbimmbill A36140K.

«4mo on ckauem 63a0-eneped?» -
Youensemcs napoo

Lesb: pa3BuTHE apTUKYIIALIMOHHOTO arapara.

Xoa:_YbIOHYThCS, ClIerKa MPHOTKPHITH POT U MPOU3BOIUTH JIBMYKEHUS SI3bIKOM BIepEn-Ha3al. S3bIk KinaaéM Ha
HIDKHIOIO TYOY, 3aTeM yOupaem ero B poT. Pot

0cTaéTcsl OTKPHITHIM. YTIpakHeHUE BbinoiHseTcs 8-10 pas.

ITanpbunMKOBasgs TMMHACTHKA

«X1eo»n

MYKy B TCCTO 3aMCCHUIIHU (C)KI/IMaIOT " pa3’KUMarOT Ky.]'Ia‘H(I/I).




A 13 TecTa MbI clIeNWIN (IPUXJIONBIBAIOT JIAJOLIKAMU, (JIETIST):

MUPOKKU U IUTIOIIKU (TT00UepETHO pa3rubaroT NajbuuKu 00euX pyK, HAUMHAsl C MU3MHIIA);
CI00HBIE BaTPYILKH;

OYJIOUKM U KaJladyl — BCE MbI HCIIeuéM B neur (00e JIa0IIKH pa3BOpaunBalOT BBEPX).
OueHb BKYCHO (IJIaJsT )KUBOT).

I'mMmHacTHKa 1)1 17123

Llesib: TPEHUPOBKA 3peHNUs

«/Io6onvimnan Bapeapay»
Cuns Ha ctyne, pyku Ha koisieHsx. Ilocmotpute Ha neBoe mieuo. 3aTeM NOCMOTPUTE OpAMO. Tenepb MOCMOTPUTE HA

IIpaBOC I1JICYO. HOCTapaﬁTeCB CIIpaBa YBUACTb KaK MOXHO JaJIbIIC. HOCMOTpI/ITe IpsAMO.

CMOTpHUT BIIEBO. ..

CMoOTpHUT BIIPaABO...

A MIOTOM OITATH BIEPE.

TyT HEMHOI'O OTIOXHET;

[llest He HanpsKeHA

U paccnabnena...

(eusicenun nosmopaomcs no 06a paza 6 Kaxcoyo Cmopomy).

Tenepb mogHUMUTE TOJIOBY BBepX. [locMOTpuTEe Ha MOTOJIOK. MEIIEHHO OTKUHBTE TOJIOBY KaK MOYKHO OOJbIle Ha3a!

Kaxk nampsiraetcs mest! Bemmpsimurecs! Jlerko crano, cBo00oaHO apimutces. CiylaiTe u 1eaanTe Kak .
A Bapsapa cMoTpuT BBEpX!

Briie Bcex, nanbiie Beex!

Boszpatiaetcst 00paTtHO —

Pacciiabnenue nmpusTHo!

[[Iest He HanpsKEHA

U pacciabnena...

ceituac meodyienno onycmume 207108y 6énu3. Bweinpamumecs. Illea paccnhaéonena. Ilpusmmno. Xopowio oviuwumcs.

Cnaywaiime u nogmopsaiime maxkue cjio6a.

A Teriepb NOCMOTPUM BHU3 —

MBIIILIBI eV HANPATIUCH!

Bossparaemcst o6paTtHo —

Paccnabnenue npusitHo!




[[Iest He HanpsKEHA
U paccnabrneHa...
BbI yCTIOKOMITUCH, pacciaadmimmch. BaM 1erko v mpusTHO ABIIINTCS.

Opranusanus JeskypcTBO 110 CTO10BOI.
nutanus. 3apTpak | [leab: 3akpenuTb yMeHNE CEpBUPOBATH CTOJ K 3aBTPaKYy.

[Tpogomkath pa3BUBAaTh YMEHHE TIIATEILHO MBITh PYKH C MBLIOM.
[TponomkaTh pa3BUBaTh HABBIKU MOJB30BATHCS CAI(PETKOM MOCIIEC SIbl.
CM. MEHIO Ha IEHDb

Ymuasn «2:1»

THMHACTHKA Ienb: pazBuTHE MEXKIIONYIIAPHOTO B3aUMOEHCTBUS YePE3 COTIIACOBAHNE PA3HOTUIIHBIX IBUKEHUH PYK.

Xoa: Ha onHoli pyke coeMHsIEM JIBa MaJIbIa — YKa3aTeIbHbIA U CPEHUH, a yKa3aTeIbHBIH Maneln BTOPOH pyKH OyJIeT HaKpPBIBAaTh J1BA ATUX
COCIMHEHHBIX Naybla. MeHseM pyKH.

HOJ Bunx O:
NMO3HABATEJbHOE
pa3BuTHe
OneITHO-
IKCHEepPEeMEeHTAIbH
asl 1eATeJbHOCTh
«JIaba»

Xyno0:kecTBEHHO-
ICTETHYECKOe
pasButue My3pika | [lo many My3bIKaJabHOIO PYKOBOJUTEIS




Opranuzauus
nutanus. Bropoi
3aBTPaK

BocnuteiBaTh NPUBBIUKY CIEINUTH 3a YACTOTOM CBOETO TEJIA.
CoBepI1IeHCTBOBATh YMEHHE MOJIb30BATHCS Call(heTKON O Mepe HEOOXOJUMOCTH.

IloaroroBka K
nporyJike,
MpOryJKa

(1 pa3 é mecay
naanupyemcs
ueneeasn npozynika)

JIBurarejabHas
AeATeJIbHOCTD

Hoosuscnan uzpa: «Cogyuika-coea»
Heab: mpomomkaTh pa3BUBATh YMEHUE
JEeHCTBOBATH 10 CUTHAIY.

Xona urpsl: [letu, B3IBUINCH 32 PYKH,

cTaHoBsATCA 3 Kpyr. CoBa CTAaHOBUTCS B
LeHTp Kpyra. OcTanbHble 1€TU XOIAT
BOKPYT HEE U MPOU3HOCST CJIOBA:

B necy temHo,

Bce coit nasHo.

Bce nTuisl cnsr,

Opna coBa He CTIUT,

Jletur, Kpuuur.

Coymika-coBa,

Bonrmras ronosa,

Ha cyky cuaur,

I"osioBOI BEpTHT,

Bo Bce cTopoHs! T uT,

Ja Bapyr — Kak mojaeTur!

JABukenusi: [letn xoasT 1o Kpyry.
OCTaHOBUBIIHUCH, U300PAKAIOT CIISALIHX.
CoBa nokasbIBaeT, Kakas y Hee OoJibLIast
rojioBa. BepTut ronoBoii, CMOTPUT 110
CTOpPOHAaM. Y CIIBIILIAB CJIOBA «KaK
MIOJIETUT», IETH YOEraroT, a COBa X
JOTOHSIET

TpynoBasi 1eiTeJIbHOCTD

Tpya Ha yyacTke — yOopka onaBmux
JIMCThEB.

Leanb: npuBKBaTh 11000Bb K TPYAY,
IpUYYaTh JOBOJUTH HAYATOE JEJI0 10
KOHIIA.

CuryaTuBHbIi pa3rosop «Mbl
3alIUTHUKY NPUPOABD)

Ieab: paclmMpsATh 3HaHUA ACTEN O
MHOTr000pa3uu MpUposl, O
HE0O0XOMMOCTH OXpaHbI IPUPOJIBL.

CaMocCTOSTEIbHAS IEITEIFHOCTD
Ha yJacTKe.

NuauBuayaabHas padora

VYIpaxHAaTh B yMEHUE
3aKU/IbIBATh MY B
6ackeTO0IbHOE KOJIBIIO:
Mypar, laBuza, Codusi.

VYpaxHITh B YMEHUE
XOAUTh 3MEUKON MEKITY
npeaMeTaMu, He cOMBast MX:
Muitana, Cara.




Hrpa noBropsiercs 5-6 pa3

Iloosusicnan uzpa « Moviuwenoska»
Heanb: pa3BuBaTh yMeHHE Oerath He
CTaJIKUBAsICh.

Xoxa: Urparoiiue nensiTcst Ha 1B
HEepaBHBIE TPYIIEL. MeHbInas
(mpUMepHO TpeTh UTPAIOLINX) 00pa3yeT
Kpyr — MbIIenoBKy. OcTanbHbie
M300paxaroT MBIIICH U HAXOIIATCS BHE
kpyra. Jletu, nzodpaxaromiye
MBILIENIOBKY, O€pyTCs 3a pyKU U
HAYMHAIOT XOJIUTh IO KPYTY TO BIIEBO,
TO BIIPABO, IPUTOBAPHBAsL:

Ax, kak movlwiu Hadoenu, Passenoce ux
npocmo cmpacmy. Bce noepuiznu, ece
noenu, Bcrody nezym — eom Hanacme.
bepecumecyw snce, nnymosku. /[obepemcs
Mbl 0o 8ac. Bom nocmasum muiuienosku,
Ilepenosum écex 3a pa3z!

[To oxkOHYaHUU CTUXOTBOPEHUS IETU
OCTaHaBIMBAIOTCA U TOJTHUMAIOT
CLEIUICHHbIE PYKH BBEPX.

Mpiiu BOETAIOT B MBIIIEIOBKY U TYT K€
BBIOETaloT C IPYTrOil CTOPOHBI.

[lo curnany Bocuratesns: «Xaom!»
JIE€TH, CTOSIILIKE IO KPYTY, OIYCKAIOT
PYKH ¥ TIPUCEAAIOT — MBIIIEIOBKA
3aXJIOIHYTA.

Mpiiii, He yCTeBIIME BBIOEKATh U3
Kpyra, CY4uTarTCs noiMaHHbIMU. OHU




TOKE CTAHOBSATCS B KPYT (M pazMep
MBIIIEIOBKH YBEITHYNBACTCS).

Korma GomnbIrast yacTh MbIIIeH OyaeT
noiiMaHa, IETH MEHSFOTCS POJISIMHU,
urpa BO300HOBJISIETCS.

Hrpa noBropsiercs 5-6 pas.

ITo3HaBaTeIbHO-
HCCIEA0BATEIbCKA
1 1eATeJbHOCTH

Habnrooenue 3a nmuyamu
Leab: pacimpuTh MpeACTaBICHUE O
MepeIeTHBIX ¥ 3UMYIOLIUX MTUIIAX.

Cm. kapmomexy okmaopo Ne 3

Boszspaienue ¢

Hrposble npueMsl,
UI'PBI C AeTBMH

Cnosecnasn uepa «Hazoeu 00num
c060M»
Ileab: ynpaxHATb B yMEHHUE

CoBeplIlIeHCTBOBaTh YMEHUE JIeTel 0JIeBaThCS U pa3/ieBaThCs B
ONpeIeNICHHOMN MOCIeI0BATEIbHOCTH, TPABUIIBHO pPa3MEIIaTh CBOU BEIIH B

NMPOryJIKH. KITACCHMHITPOBATH TIPEMETHI IO mikagy. TakTHYHO cO00IIAaTh TOBAPUIILY O HEOOXOIUMOCTH, YTO- TO
HpH3HAKAM. MOIPABUTH B KOCTIOME, TPHYECKE.
Oprannsanus JlexKypCTBO 10 CTOT0BOM.

nutanusa. Ooesn.

Lenab: 3akpemnieHne yMeHUsI CEpBUPOBATH CTOJ K 00ey.
[Tponomxate pa3BUBaTh yMEHUS ObICTPO U NMPABHIBHO YMBIBATHCS, HACYXO BBITUPATHCS MOJOTEHIIEM, Pa3BEpHYB Ha J1aJIOIIKaX.

[Ipogomkath pa3BUBAaTh YMEHHE MTPABUIIBHO MOJIB30BATHCS CTOJIOBBIMU MPUOOpaMU BO BpeMsl ebl: IepKaTh MPUOOPHI HAJl TAPETKOH, 10
OKOHYAHUH €/1bl KJIACTh UX HA Kpail TApEJIKH, a HE Ha CTOII

CM. MeHIO Ha IEHb

IToaroroBka ko
cHy. /[HeBHOII COH.

[IpouTeHne Xym0)KeCTBEHHOTO IPOU3BEICHHUS: PyCCKasi HApOAHAS CKa3Ka «3UMOBbBE 3BEpEH»»
Hean: Ob6aeryenue 3acblnaHmsi.

Hoabem u Ilpodyacoarowan cumnacmurka. Cm. kapmomexa Ne3 (0kmaops)
THMHACTHKA Ieab: CriocoOCTBOBATH COXPAaHEHOUIO M YKPEIUIEHUIO (PU3MUECKOr0 U IICUXOJIOTHUECKOTO 3/J0POBbs AETEH.
nocJie CHa Pa3BuBaTh KyJIbTYpPHO-TUTHEHHUECKUE HABBIKH MOCIIE CHA (3aIPaBIIsTh MOCTENb, TPUBOJIUTH CEOS B TOPSIOK).
3akanuBanue «Tpona 310poBbs» (X0XKI€HNE OOCHIMH HOTaMU IO MaCCaXKHbIM J10POKKaM )
Opranuzauus [Tpoomxate pa3BUBaTh yMEHUE OT)KUMATh PYKH MOCJIE MBIThS, TIIATEIBHO BBITUPATh PYKH.
NUTAHMSA. [Mpomomxatk pa3BUBaTh yMEHUE BO BpEeMs IIpHUeMa MUIIH AePKaTh CIIMHY POBHO, TIPABMUIIBHO JEPKATH CTOJOBBIA IPUOOD (JIOKKY, BHIIKY).




IHongnuk CoBepleHCTBOBaTh YMEHHUE 3aKaThIBaTh PyKaBa Mepes MbIThEM PYK.
CoBepIIeHCTBOBATh YMEHHE JIETeH BECTH ce0s 3a CTOJIOM: HE CTaBUTh JIOKOTOYKHU Ha CTOJI.
Bua O/: Tema: PucoBanme mo 3ambiciy. «Hapucyii mobumoe x1e000yI09HOE U3IETHEY
XynoxecTBeHHO- | Llenp: 3akperuisTh yMeHue pucoBaTh KapaHallaMH,
IcTeTHYecKoe KpackaMH. YUuTb Haubosiee MOJIHO BbIpaXkaTh CBOM 3aMbICE] CPEJICTBAMU
pa3sBUTHE pHUCYHKa, JOBOAUTH HayaToe 10 KoHIla. Pa3BuBaTh BOOOpakeHHE.
PucoBanmue.
CwMm. Komaposa T.C. tema 20, crpanumna 50
Hrpsi Yrenne YreHnne Xy10:keCTBEHHOM MunyTKa 0€30MacHOCTH CeHcopHasi IpaKTHKA:
XY/A0KeCTBEeHHOM JINTePaTyphbl Tanzpam
JIUTEPATyPbI Omcaovieanue 3azadox no meme I/ Ieas: pazBuBath
I'.X. Aunepcen "JleBouka, KoTOpas Heaun: popmMupoBaTh yMEHHE OTTAJbIBATh | IPOCTPAHCTBEHHBIE
HacTynuja Ha xje0" 3arajku, 3aKpenuTh paBuiia JOPOKHOTO IIPEICTaBIEHUS IETEH,
JIBUKEHMSL. KOHCTPYKTHUBHOE
Iesab: npuBUBaTH JHOOOBE K UTCHHIO Cwm. kapmomexka 3a2aook no I1J]/] MBIIIEHUE, JTOTHKY,
KHUT, YIPaXXHATh B YMEHHE OTBEYATh BOOOpakeHue,
Ha BOIPOCHI 110 IPOYUTAHHOMY. C000pa3UTENHHOCTD.
Hrpsi MysbikajabHas urpa «Kakou Hrpa ¢ msuom «1 3Ham0 S...» PaccmarpuBanue
MY3bIKAJIbHBIN HHCTPYMEHT MILTIOCTPALNH, KapTHH,
yMAT> Ienb: 3aKkpenuTh paHee MOIy4YEHHBIE HaboOpoB KapTHHOK,
) 3HAHHUA 110 TEMaM: JIOMaIIHUE U JUKUE KOJUTaXkeH, KHUT, )KypHaJIOB
Ilenb: ynpakHATh B yMEHHE
. ’KMBOTHBIE, (PPYKTHI-OBOIIH, OCEHHHE 1o Teme «Xieod»
OHPCACIATE MY3BIKANEHEIA IIPU3HAKU, UMEHA MY>KCKHE U KEHCKUE.
MHCTPYMEHT Ha CIIyX.
Opranuszauus JlesKypeTBO 10 CTOJIOBOH.

NUTAHUA. Y KUH

Ienab: 3aKkpenuTh yMEHUE CEPBUPOBATH CTOJ K YXKHUHY.

- 3a1<penn;m, y ,Z[eTefI HaBbIKHW YMbIBAHUS: HAMBUIMBATh PYKHU 10 06pa3013aH1/1${ ICHBI, TIIATCJIbHO CMbIBATh, MBITH JIMIIO, HACYXO BBITUPATH

IIOJIOTCHILIEM.




- CoBepIIICHCTBOBATh YMEHHUE JCTCH BECTH CeOs 32 CTOJIOM: POBHO JIEPKATh CIIMHY, HE CTABUTH JIOKTH Ha CTOJI, OTJIAMBIBATh HE OOJIBIIIHE
KYCOYKH XJIeOa, I0 Mepe HEOOXOIUMOCTH, TIEPEKEBBIBATD MUIILY C 3aKPBITHIM PTOM.
CM. MEHIO JIEHD

IMoaroroBka k JBUratejsbHas I1/urpa cM. mepByIo MOJIOBUHY JTHS
nporyJike, AeATEeJIbHOCTD

NMPoryJika, yxoja Hrposas CaMocTOsATebHBIN BHIOOD

AOMOi JAeATeJbHOCTD

B3aumoneiicTBue ¢ ceMbeii.

Cratbs nnst ponureneit: «[lonp3a uTeHUs KHUT

[Ipennoxuts poaurtesnsm JIro0aBbl MOATOTOBUTH PUCYHOK U coobmieHne «OceHb 30J10Tash» K ClIeayIolel TeMe HeeH.
BbykneTs! «Cii0BeCHBIE UTPBI 110 1OPOTe JTOMOM»




