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Pe:xxnuMubIe
MOMEHTBI

Buani
JeATeILHOCTH U
KYJbTypPHBbIE
NPaKTHKHU B
COOTBETCTBHH C
o0pa3zoBaTebHBIM
H 00JIACTSIMH

CoBMecTHas 1eATEJBHOCTH B3POCJIOr0
U ieTeil HanpaBJIeHHAs Ha
CTAHOBJICHHE NIEPBUYHOI HEHHOCTHOM
OPHEHTALMH H COLUATIN3ALUH.
OprannzoBanHas o0pa3oBaTeJIbHAsA
AeSATeTbHOCTb.

Opranunsanus npeAMeTHO-
NPOCTPAHCTBEHHOM pa3BHBalOLIEH
cpeabl I MOAAEePKKH 1eTCKOM
WHULINATUBBI
(HEHTPBI CAMOCTOSATEILHOI AKTHBHOCTH)

NuauBuayanabHas padora
¢ pedeHKOM

2 neoens. Tema: «Bce pabomsl xopowuy.

[Ipuem u ocmoTp Hrposas «HeBep0ajbHOE MPUBETCTBHE» ®dororpaduu ropoga CocHoBoOOpCKa ISt YnpaxxHiITh B YMEHUE
nere, NeSiTeJIbHOCTh Leas Hrpel: CIUIOYEHHE, CHIKEHHE | paccMaTpuBaHus B [laTproTHYecKuil HEHTp | HA3bIBaTh CJIOBA HA
COBMeECTHAaA 3MOLMOHAIIBHOIO HANPSIKEHUS 3aJlaHHbIN 3BYK: Makcum,
AeSITeJIbHOCTh Cwm. kapToTeka Neb MarHuTHBIM KOHCTPYKTOP B LIEHTP Kupum.
AeTeu, Tpya Kommynuk-nas beceoa: «Taxue pasnsie npopeccuuy. | KOHCTpYHPOBAHHS
AeAITeIbHOCTh Heab: BbI3BIBATD Y I€TEH UHTEPEC K YrpaxHsaTh OTTaJbIBaTh
OKpY’XarolieMmy Mupy, GopMHUpPOBAThH Hunaktuueckas urpa «D@opmel» B LEHTP 3aranku: [lonuna, Cama.
peaTuCTUYECKUE MTPEICTABICHUS O MaTE€MaTHKU
TpyJae JIIoJeH. 3aKperIsiTh 3HAaHUS JACTeH YpaxHITh B YMEHUE
0 Ha3BaHMSIX U HA3HAYCHUU NIPOdeCcCuid; coOupaTh LIeJI0€ U3 YaCTEeH:
Cm. kapmomexy «IIpogheccuuy, beceoa Codus, Apuna 1.
Ne3
Yrpennss Ieab: cmocoOCTBOBATh YKPEIIICHUIO 370POBBS JETEH U MPOOYKIECHUIO OPTaHU3MA.
THMHACTHKA 3apaoka ¢ cnopm3sane. Ilo nnany uncmpykmopa no cnopmy.
Hrpsi HUrpoBblie npuemsl, APTHURYJISINMOHHAS THMHACTUKA

UI'PbI C I€TbMHA

«lapuku»

Lleab: yKpemisaiTe MycKyJIaTypy Iiek. Pa3zBuBaTh KOOpAMHALIMIO IBUKEHUI U YMEHHUE NMEPEKITI0YaThCs




Llapux cnesa, wapuk cnpasa,
Ecmu y nac oona 3abasa:
B weku oyem — uepedyem,
To 6 00Hy, a mo 6 Opyeyio.

Onucanue: Pe6EHOK B CIIOKOITHOM TEMIIE MOOUEPENHO HAlyBa€eT MIPaBYIO U JIEBYIO IIEKH, KaK Obl IEPEroHss BO3yX U3
OJTHOM IEKU B IPYTYIO.

«Camosapy

Llesb: yKpemsiTh MyCKyJIaTypy ry0 u miek.

[I{exn HaayrO U BBITYLLY Iap,
W 3anpixuy, Kak O0IbIION camoBap.

Onmucanme: cxath TyOBl, HATYTh MEKH, YAEPKATh BO3AYX 2-3 CEKYH/IbI U BBIITYCTUTH Yepe3 IyObl, mpousHocs «IIbix!».

«Bkycnoe sapenve»

Llesb: oTpabaThIBaTh ABMKEHUE IIMPOKON TIEPETHEH YacTH s3bIKa B (hOPME YAIICYKH BBEPX. Y KPEIUIATh MBIIIIIBI
SI3bIKA.
Kax 6ynTo BapeHbe JICKHUT Ha TYOe —
Cnmky ero «Jaimeqkoin» B pOTHK cebe.

Onucanme: yaplOHYTHCS, OTKPBITH POT U A3BIKOM B (hopMe Yallledku 0O0IU3bIBaTh I'y0y, Aesas ABHKEHHUE CBEPXY BHU3.
MO>KHO MPOJIOJIKUTH IBUXKEHUE U YOPaTh SI3bIK B POT, HE pa3pyllias «9aiieuKy».




JbIXaTeJbHAass THMHACTHKA.

«Ilywiox»

\[]env: hopMupOBaHUE ABIXATEIHLHOTO alapara.
Onucanue: PEeNNIOKATh peOEHKY AyTh Ha MEPHIIIKO, TPUBA3aHHOE K BepeBouke. Heobxoaumo ciieauTh 3a TeM, 4TOObI
BIIOX JIeJIajiCsl TOJIBKO HOCOM, a BBIJIOX - Yepe3 CII0KEHHBIE TPYOOUKO I'yOHbI.

Camomaccaix
MHoro ecTb npodeccuii 3HaTHBIX, CoeauHATh NaibLbl MPaBOH PYKH ¢ OONBLINM.
J5! MOJIC3HBIX, U IPUATHBIX. COG,Z[I/IHSITL ITaJIbIIbI JIEBOU pyKu € OOJIBIIINM.

[ToBap, Bpau, Maysip, y4uTelb,

TIposasels, MaxTép, CTPOUTEb. [TocnemoBaTeNbHO COSMUHSATD MAJBITBI 00CHX PYK C

OOJIBIIINM.

Cpa3y Bcex He Ha3bIBAIO
pasy ’ CxHMaTh U pa3KUMaTh KyJIauKH.

Bam nponosmkuts npeasiarato.

BrITAHYTB pyKH BHIEpEN JIAJOHIMU BBEPX

Opranusanus
nuTtanus. 3aBTpak

JexxypcTBO 110 CTOJIOBOIA.

Heab: 3aKpenuTh yMEHHE CEPBUPOBATH CTOJI K 3aBTPAKY.

VYrpaxHsaTh B yMEHUH 3aKaThIBATh ITTMHHBIE pyKaBa Mepel MBITHEM PYK.
YpaxHATh B YMEHHUE MPABUIBHO JEPKATh CTOJIOBBIE MPUOOPHIL.

CM. MEHIO Ha JICHb

YMmHan
THMHACTHKA

Ynpaxuenue "Ilornaas, noxiaonai'

Ieab: IToMoraroT NpOCHYTHCS U HACTPOUTHCA Ha padoTy. [IpMBOAAT B TOTOBHOCTH BECTUOYIISPHBII
anmnapar, akTUBU3UPYIO

Cwm. kaptoTteka NelO




HOJ

Bua O/1:
duznyeckoe
pa3BuTHE
dusznyeckas
KYJbTYypa.

My3bikajbHOE
3aHATHE

I[lo nnany uHCTpyKTOpa MO (HU3HMUECKON KYJIbTYpHI

ITo IIaHy MY3BIKAJIbHOI'O PYKOBOJUTECIIA

Opranuszauus
nutanus. Bropou
3aBTPaK

VYpaxHsaTh B yMEHHE TIIATEIBHO CMBIBATh MBLIO C PYK.
YHpaxHATh B YMEHHE MIPABUIBHO JIEPKaTh CTOJIOBBIE IPHOOPHI.

CM. M€eHIO Ha IEHb

IMoaroroBka K
nporyJike,
NMporyJika

(1 pa3 6 mecay
naanupyemcs
ueneeasn npocyiKa)

JABurarejnbHas
AeATeIbHOCTh

Iloosusicnan uzpa: «I'ycu-neéeou»
Leab: ynpaxHiTh B yMeHHE OeraTh He
CTaJIKUBASICh.

CM. kapToTeKa MOABMKHBIX Urp Ne2
Hrpa nosropsiercs 5-6 pa3

TpynoBasi 1esTeJIbLHOCTH

Tpyn Ha yyacTke — pac4YHCTKA JOPOKKe
K KOpMYUIKe

IleJsib: npuBUBaTH JHOO0BB K TPYLY,

CamocTrosiTenpHas 1esITeEIbHOCTD
Ha y4acTKe.

Iloosusicnan uzpa «llenu-koeannvie»
Henb: ynpaxHATh B yMEHUE
JIEVCTBOBATH MO CUTHAIY.

CM. kapToTeka NoABMKHBIX Urp Ne 11
Hrpa noBropsiercst 5-6 pas.

ITo3HaBaTeIbHO-
HCCIEA0BATEIbLCKA
1 1eATeJbHOCTDH

Haobnrwoenue 3a 60poovem.
Hean: [IpomomkaTh pacIMpsATH 3HAHUS
00 0COOCHHOCTAX BHEIIHETO BUJIA,
MOBAJIKaX MTHII, IPUCTIOCOOICHUH K
cpene oOuTaHusI.

Cm. kapmomexy Nel0 (cenmaopy)

YIPaXHITh B YMEHUE 3a00TUTHCS O NTULAX.

NuauBuayanbHasi padora

VYHpaxHaTh B yMEHUE
XOJUTh C BEICOKMM
MOoTHUMaHuEM Oejpa:
Cewmen, ITonnna.

YIpaxkHATh B yMEHUE
XOJIUTh Ha HOCOYKaX:
Kupwnnn, Cama.




Bo3zBpameHnue ¢
NPOryJKH.

Hrposbie npuemsl, | Cnosecnas uzpa « Ckaxcu Kakou»
UTPBI € 1eTHMHU Leab: ynpaxHsITh B yMEHHE MOAOUPATh
MpUIaraTelbHbIe K CIOBY.

CoBepIlIeHCTBOBaTh YMEHUE JI€TEN OJIEBATHCS U Pa3/IeBaThCS B
OIpeIeJIEHHON N0CIEI0BATEIbHOCTH, IPABHIIBHO Pa3MelaTh CBOU BEIU B
mkady. TakTHYHO COOOIIATH TOBAPHILLY O HEOOXOJUMOCTH, YTO- TO
MONPaBUThH B KOCTIOME, TPUYECKE.

Opranusauus
nuranusa. Ooexn.

Je:kypcTBO 110 CTOJIOBOI.

Leab: 3akpenieHue yMEHHs CEpBUPOBATH CTOJ K 00ey.

CoBeplleHCTBOBaTh YMEHHUE 3aKaThIBaTh pyKaBa Iepel MbIThEM PYK, TIATEIbHO HAMBUIMBATH PYKH MBLUIOM.
YpaxHATh B YMEHHUE €CTh C 3aKPBITBIM PTOM, IIEPEkKEBBIBATH MUIILY OECIIYMHO.

CM. MeHIO Ha JeHb

IHoarorosBka ko
cHy. /[HeBHOII COH.

[IpouTeHue Xyn0KECTBEHHOr0 Ipou3BeaeHus: npoaonkenue ckasku H.HocoBa «lIpukiirouenue Hesnaiikm»
Heab: Oberyenne 3acbinanmsi.

Moabem u IIpooyscoaroman zumnacmuxa. Cm. kapmomexa Nel0 (cenmaope)
THMHACTHKA Heab: CriocoO6cTBOBATH COXPAHEHOUIO M YKPETUICHUIO (PU3HUECKOTO U IICHXOJIOTUYECKOTO 3I0POBbS JETEH.
mocJje cHa Pa3BuBaTh KyJbTypHO-TUTHEHUYECKUE HABBIKM IOCIIE CHA (3alpaBIsiTh MOCTENb, IPUBOAUTH C€0sl B OPSAIOK).
3akanuBanue «Tpomna 310poBbs» (X0XKICHHE OOCKIMUA HOTaMH TI0 MacCa)XHBIM JTOPOXKKAM )
Opranusanus JekypcTBO 110 CTOJIOBOI.
MUTAHMS. Lenab: 3akpenyieHue yMEHHsI CEpBUPOBATH CTOJI K MOJITHUKY.
Moagnuk YIpaxHATh B YMEHHE TIIATEIHHO BEITHPATH PYKHA WHIUBHUIYTBHBIM ITOJIOTEHIIEM.
YrpaxHsATh B YMEHUU CUIETh POBHO, C MPSIMOM CIIMHKOM, HE KJIACTh JIOKTH Ha CTOJL.
CM. MEHIO Ha JICHb
Bua O/: [To mnany MBJIOY «ICKHNe9»

Kunyoublii yac

Hrpsi

Yrenne YrteHne Xy10:keCTBEHHOM MunyTKa 0€30MaCHOCTH CeHcopHasi IpaKkTHKA:
XYA02KeCTBEHHOM JIATEPATypbI IlInyposxa
JIUTEPATYPbI Juoaxkmuueckan uzpa «Iloodepu 3nax»

K. Yykoeckuit «Aibonumy» eab: ynpaxHITh B YMEHUE Ieab: pa3BUTHE METKOU

Heab: npuBHBaTH JII0O0BH K YTCHUIO OPUEHTUPOBATHCA B IOPOIKHO — MOTOPHUKH.

KHHT, YIIPAKHATH B YMEHHE OTBEUYATh TPAHCIIOPTHOI 0OCTaHOBKE, MOI0UPATh

Ha BOIIPOCHI IO MPOUYUTAHHOMY. 3HaK, COOTBETCTBYIOIIMI KapTHHKE.




Hrpsi

JAunpaktudyeckas urpa «UerBéproiii
JIMIIHUD

Heasp: ynpaxHsATh B yMEHUE

KJ1accu(uIupoBaTh MpeaIMeEpPHI MO

MIPU3HAKAM.

Xo0351icTBEHHO — OBITOBOM Tpya «PeMOHT
KHUD»

Heasb: ynpaxxHATh B YMEHHE MTOJKIJICUBATD

KHUTH, ITPABUJIBHO I10JIB30BATHCA KIIECM U

HOXXKHHUILIAMU

PaccmatpuBanue
WJUTIOCTPALINI, KapTHH,
HaOOPOB KapTUHOK,
KOJUJTAXEW, KHUT, )KYpPHAJIOB
no Teme «[Ipodeccum»

Opranuszanus
NUTAHUA. Y KUH

JlesKypeTBO MO CTOJI0BOM.

Lesb: 3aKkpenuTh YMEHHE CEPBUPOBATH CTOJ K YXKHHY.
VYIpaXHATh B yMEHUE CMBIBaTh MBUIO C PYK.
YrpaxHATh B YMEHHE M0JIb30BAThCs callheTKOM 0 HE0OXO0AUMOCTH.

IToaroroBka Kk
nporyJike,
MPOryJiKa, yxoa
oMo

JBUrarejbHas II/urpa cm. nepByro NMOJIOBUHY JIHA
AeATeJIbHOCTD

HUrposas CamMocToATenbHBIN BEIOOD
AeATEeJIbHOCTD

B3aumoneiicTBue ¢ ceMbeid.
ITamarka miig poaurenen «Mrpaem Bmecte. Mrpaem gomar»

[IpenytoKUTh pOAUTENSIM CXOAUTH Ha IKCKypcuto «llo crapomy ropoay»
IIpennoxuts ponurensm CemeHna u Apunsl 111 BEIydUTh CTUXOTBOPEHHUS K KOHKYPCY YTELIOB.




