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Подобранные игры помогут ребенку получить целостное представление о 

предмете (величина, форма, цвет). Их можно использовать как в свободной 

деятельности детей, так и на занятиях.  

  Основные задачи: научить выделять цвет, форму и величину, как особые 

признаки предметов, накапливать представления об основных разновидностях 

цвета и формы и об отношении между двумя предметами по величине, развивать 

у детей координацию рук и мелкую моторику пальцев, способствовать 

закреплению качеств предметов (величина, форма, цвет). 

                                                  Игра «Чудесный мешочек» 

Цель игры: 
Упражнять детей определять, что это за предмет,  

по характерным внешним признакам, то есть по форме.  

Также ее можно использовать для развития речи и воображения. 

 Ход игры: Для игры понадобится тканевой мешочек из плотной  

непрозрачной ткани, в который помещаются разные по  

форме и фактуре предметы. Предлагаю определить на  

ощупь каждый предмет, не заглядывая в мешочек.  

Также вы можете спрятать в него геометрические фигуры,  

ребенок должен угадать на ощупь, какая фигура  спрятана. 

                               

Игра «Золушка» 

Цель игры: 
Развивать у детей моторику рук. 

Ход игры:  
Перед детьми положить перемешанные семена гороха, фасоли и  

киндер  – игрушки. За 30 секунд, вы должны их рассортировать.  

Когда ребенок научиться делать это достаточно быстро,  

можно усложнить задание: например, завязать ему глаза. 

 

Игра «Мозаика из бросового материала» 

Цель игры: 
формирование навыков работы с бросовым материалом, 

развивать фантазию ребенка. 

Ход игры:  
Подберите по желанию пуговицы разного цвета и размера или 

 разноцветные пробки от пластиковых бутылок. 

 Предложите ребенку выложить рисунок, это может быть  

неваляшка, бабочка, снеговик, мячики, бусы и т. д.  

После того, как ребенок научится выполнять задание 

 без вашей помощи, предложите ему придумывать  

свои варианты рисунков. В таких играх мы закрепляем  



формирование сенсорного эталона – цвет, а если 

 использовать пуговицы, то и сенсорного эталона 

 – форма (круг, квадрат, треугольник, овал). 

 

«Найди пару» 

 

 Цель игры: научить детей определять назначение предметов; 

 устанавливать причинно-следственные связи между явлением  

окружающей жизни и предметов; устанавливать связь между  

предметом и пользой от его использования. 

 Материал к игре: набор карточек, разделенных на две  

половины: на одной половине – предмет, на другой –  

изображение (например: мороз-шуба и т.д.). 

 Ход игры: воспитатель выкладывает все карточки изображением 

 вниз. Участники игры набирают одинаковые количество карточек  

и договариваются об очередности. Первый участник игры  

выкладывает любую карточку изображение вверх. Следующие  

участники игры по очереди выбирают  из имеющихся у них  

карточек такую, на которой изображен подходящий предмет,  

и поясняют удобство от его использования.  

Например: «на улице идёт дождь, поэтому нужен зонтик». 

        Игра заканчивается, когда один из участников 

 выложит все свои карточки. 

 

«Узнай фигуру» 

Цель игры: 
совершенствовать восприятие формы; развивать 

 произвольное внимание; развивать быстроту движений. 

Материал: карточки с изображением геометрических 

 фигур – квадрата, треугольника, круга или предметы, 

 похожие на эти фигуры, - колесо, пирамидка, модули.  

Ход игры: 
Ведущий знакомит детей с заготовленными 

 геометрическими фигурами, которые раскладывает в  

разных частях зала, и объясняет правила игры. По сигналу 

 дети произвольно  перемещаются по залу, выполняя  

различные движения. После того как ведущий называет одну  

из фигур, например «Квадрат», дети должны быстро 

 построиться вокруг этой фигуры. 

Отмечаются дети быстро и правильно выполнившие задание. 

 

Пальчиковая гимнастика с прищепками «Гусенок» 



Цель игры: Развивать у детей моторику рук. 

Ход игры: 
Воспитатель: Устали пальчики от такой ходьбы!  

Им тоже надо отдохнуть. Я предлагаю сделать  

пальчиковую гимнастику. Для этого нам понадобятся  

обычные бельевые прищепки. Бельевой прищепкой  

(проверьте на своих пальцах, чтобы она не была  

слишком тугой), поочередно «кусаем» ногтевые  

фаланги (от указательного к мизинцу и обратно)  

на ударные слоги стихотворения: 

  «Рано утром встал гусенок. 

  Пальцы щиплет он спросонок» 

Смена рук 

 «Скорее корма дайте мне. 

  Мне и всей моей семье!» 

 

Игра «Рисуем на крупе» 

Цель игры: 
Развивать моторику рук детей, 

развивать фантазию ребенка. 

Ход игры: 

Возьмите плоское блюдо с ярким рисунком.  

Тонким равномерным слоем рассыпьте по  

нему любую мелкую крупу. Проведите пальчиком  

по крупе. Получится яркая контрастная линия.  

Попробуйте нарисовать какие - нибудь предметы  

(забор, дождик, волны, буквы). Такое рисование  

способствует развитию не только мелкой моторики рук,  

но и массажирует пальчики Вашего малыша.  

И плюс ко всему развитие фантазии и воображения. 

А если взять круг из картона и прицепить к нему  

прищепки, что получится? – Солнышко!  

А солнышко, какое? – круглое! А какого оно цвета? 

 – желтое! И вновь в доступной ребёнку форме мы 

 закрепляем понятие основных сенсорных эталонов. 

А можно включить всю свою фантазию и из красного  

круга и прищепки сделать… что? (Яблоко). 

 

                  

 

 

«Посади свою аллею» 

 

Цель: учить детей последовательному расположению  

в ряду элементов разной величины. 



Правила игры: нужно посадить деревья в ряд так,  

чтобы они уменьшались по высоте. 

Дидактический материал: деревья (береза, липа, клен,  

дуб, тополь), сделанные из картона разной высоты от 4 до 

 20 см. Каждое дерево отличается от растущего рядом на 2 см. 

 

«Вкусные овощи» 

 

Цель: закрепить умение детей различать овощи 

 по вкусовым качествам и запаху. 

Правила игры: правильно определять название овощей 

 по вкусовым качествам, запаху. 

Описание дидактического материала: корзинка с луком,  

горохом, репой, капустой, огурцами; баночки с тертыми 

 овощами (по количеству детей), ножи, чистые тарелочки, 

 миска, дощечки, передники, косынки. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


